
 
 

WINTI-SOLA –  

STEP BY STEP ZUR EINZELZEITMESSUNG MIT STRAVA 
 

Lade dir die Winti-SOLA-Strecken auf dein Smartphone oder deine Laufuhr. Auf unserer 
Website stehen die GPX-Dateien der Laufstrecken zum Download bereit und auch auf der 
Plattform STRAVA sind die Winti-SOLA-Strecken als sogenannte „Segmente“ freigegeben. 
Vergleiche deine Laufzeit mit der Freunden und/oder der Konkurrenz oder gib deinen 
Kommentar zu deiner Laufstrecke ab. All dies und noch viel mehr ist möglich auf STRAVA. Der 
grosse Vorteil von STRAVA ist, dass sich die Tracks von diversen Geräten integrieren können: 
Viele Apps oder GPS-Uhren lassen sich mit STRAVA verlinken. Probiert es aus! Wir sind 
gespannt auf euer Feedback. 

1. Registriere dich unter www.strava.com. 
 

 
2. Nach der Bestätigung kannst du dich 

auf www.strava.com anmelden. 

 

  

http://www.strava.com/
http://www.strava.com/


 
 

3. Im Menü „Entdecken“ auf den Link 
„Segmentsuche“ klicken. 

 
4.  Im Textfeld „Segmentname oder Ort“ 

den Begriff „Winti-SOLA“ eingeben. 

 
5. Am besten nimmst du deine Winti-

SOLA-Strecke gleich zu deinen 
Favoriten auf. Klicke hierfür auf das 
Sternchen bei der Spalte „Favorit“ und 
deine Winti-SOLA-Strecke erscheint 
unter deinen Segmenten.  

6.  Mit Klick auf die Strecke „Winti-SOLA: 
Sässel“ in der Spalte „Name“ erhältst 
du zum einen alle Infos zur Strecke ...  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wichtig: Streckenänderungen der 
offiziellen Winti-SOLA-Strecken sind 
kurzfristig möglich und die bei STRAVA 
angegebenen Längenangaben können 
den offiziellen Streckenlängen 
widersprechen. 
  



 
 

 ... und natürlich alle Infos zur 
Konkurrenz .  
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