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Winti-Sola: Siebte Durchführung in Planung 
 
Am 23. September 2023 wird der Rundweg Winterthur zum siebten Mal Kulisse der Winti-
Sola. Neu ist bei der diesjährigen Austragung, dass die Frauenstrecken aufgehoben und 
die Strecken drei und acht für alle gleich lang sind. Somit bewältigen die 12 Läuferinnen 
und Läufer neu 83 Kilometer. Die Anmeldung für die Winti-Sola 2023 ist unter 
wintisola.ch möglich.  
 
Der 2014 ins Leben gerufene Rundweg Winterthur ist für die Teams der Winti-Sola bestehend 
aus 12 Läuferinnen und Läufern in ebenso viele Etappen eingeteilt. Die unterschiedlichen 
Höhenprofile von 25 bis 420 Metern und Distanzen zwischen 3,6 und 11,9 Kilometern bieten 
passende Strecken für alle Läuferinnen und Läufer. Die beiden Frauenstrecken sowie die 
Abkürzungen für Damen und Senioren auf Strecke drei und acht wurden aufgehoben. Dadurch 
verkürzt sich die gesamte Laufstrecke minim von 86 auf 83 Kilometer. Neu können die Teams 
ohne Auflagen zusammengesetzt werden. 
 
Das Sportamt Winterthur und der Akademische Sportverband Zürich (ASVZ) organisieren den 
Anlass gemeinsam nach Vorbild der Sola-Stafette in Zürich – einem der grössten Laufevents 
der Schweiz. Grosszügige Hauptsponsorin der Winti-Sola ist auch dieses Jahr die Migros. 
Weiterhin unterstützen die Partnergemeinden Elsau, Illnau-Effretikon, Lindau und Seuzach die 
Breitensport-Laufstafette, und es helfen 19 Sportvereine, die mit über 350 Freiwilligen einen 
reibungslosen Ablauf garantieren.  
 
Das Podest betraten 2022 als erstplatziertes Team, die «LVW Mittelstreckler/innen und 
Freunde». Sie liefen mit einer Zeit von 5:26:16 über die Ziellinie und schlugen die 
Zweitplatzierten, das Team «LVW Mittelstreckler/innen», um nur 13 Sekunden. Nicht weit 
dahinter platzierte sich das Team «ASVZ Running Winterthur» auf dem dritten Rang mit einer 
Schlusszeit von 5:30:58. 
 
Das Anmeldeportal für die fünfte Winti-Sola ist unter wintisola.ch geöffnet. Mit den Etappen des 
Rundwegs, den Helsana-Trails, dem Vitaparcours und der Strecke des Winterthurer Marathons 
können sich die Teams bereits im Vorfeld auf den Event vom 23. September vorbereiten. 
 
--------------------- 
Für Rückfragen: 
− Hannes Tschudin, Abteilungsleiter Sportförderung, Tel. 079 478 90 79 

(heute von 13.30 bis 14.00 Uhr) 
 

https://www.wintisola.ch/online-anmeldung/
http://www.wintisola.ch/

